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Las diferentes actividades infantiles ofertadas en este programa estdn orientadas al desarrollo psicomotriz de los
ninosy ninasas de 3 a 12 anos.

Teniendo en cuenta que las caracteristicas fisicas de cada edad son diferentes, los diversos cursos estdn
enfocados al desarrollo fisico, motriz y social de los/as ninos/as segun edades y niveles de desarrollo. Estos
representan una ayuda muy importante para el aprendizaje intelectual, la autoestima y ayuda a potenciar los
valores yrelaciones sociales.

Programa honetan eskaintzen diren jarduera ezberdinak 3 eta 12 urte bitarteko haurren psikomotriz heziketari
zuzenduta daude.

Adin bakoifzeko nolakotasun fisikoak ezberdinak direla kontutan izanik, kurfso ezberdinak haurren garapen fisiko,
motriz eta sozialari zuzenduta daude adin eta garapen mailak kontutan izanik. Hauek irakaskuntza intelektual eta
autoestimarako laguntza garrantzifsua suposatzen dute, balio eta haurren erlazio soziala bultzatzen laguntzen
dute.

e Inscripciones: Online - del 30 de mayo al é de junio (www.ciudadeportivaartica.es)
Recepcidninstalaciones deportivas, 6-7 de junio
e Iniciodelos cursos: 3de octubre de 2022 | Fin de los cursos: 3 de junio de 2023

* |zen-emateak: Online - maitzak 30-ekainak 13 (www.ciudadeportivaartica.es)
Kirol Instalazioko harrera lekuan, ekainak 6-7
e |kastaroen hasiera: 2022ko urriraren 3an | lkastaroen amaiera: 2023ko Ekainareng8ean
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‘9 ACTIVIDAD EDAD DIAS HORARIO  min.-max.  SESIONES ABONADO/A NO ABONADO/A
JARDUERA ADINA EGUNAK ORDUTEGIA patioa SAIOAK ABONATUAK EZ ABONATUAK
Gut. - Geh.
MOTRICIDAD Y JUEGOS _ MyJ A0 .
MOTRIITATEA 1A JOLASAK 3-5ANOS/URTE MY 16301715 18-25 60 85,00 € 170,00 €
LUNES o e
) SN 17:30-1830 18-25 30 42,50 € 85,00 €
BALLET KIDS 4-7 ANOS/URTE i
SABADO e )
D0 16151715 18-25 30 42,50 € 85,00 €
g MIERCOLES . .
YOGA KIDS 4-7 ANOS/URTE  MERCOLES  144517:30 18-25 30 42,50 € 85,00 €
4-7 ANOS/URTE L7 16:45-17:30 18-20 60 85,00 € 170,00 €
As eta Az
JUMPING KIDS
- My o )
812 AROS/URTE MY 18001845 18-20 60 85,00 € 170,00 €
_ VIERNES 2018 )
4-5ANOS/URTE  SERUES 7301815 18-25 30 42,50 € 85,00 €
VIERNES eo. ]
o, 18151900 18-25 30 42,50 € 85,00 €
_ VIERNES 250, )
6-8ANOS/URTE  JIRPES 19452030 18-25 30 42,50 € 85,00 €
TXIKI ZUMBA ABADG
ABAD ma )
DO 12151300 18-25 30 42,50 € 85,00 €
VIERNES e
) S 19001945 18-25 30 42,50 € 85,00 €
9-12AROS/URTE
ABAD . )
aeioO 10301115 18-25 30 42,50 € 85,00 €
5 MIERCOLES . .
4-7ANOS/URTE  MIERCOLES 17301830 18-25 30 42,50 € 85,00 €
DANZAS URBANAS _ Ly X o )
e DANTLAK 8-12ANOS/URTE 'YX 17:0017:45 18-25 60 85,00 € 170,00 €
8- 12 ANOS/URTE iy 17:15-18:00 18-25 60 85,00 € 170,00 €
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http://www.ciudadeportivaartica.es
http://www.ciudadeportivaartica.es

